
 
 13.10.2025 - 17.10.2025 

MITTAGSEMPFEHLUNG 12 - 15 Uhr 

MONTAG 
 

Hackfleischbällchen gefüllt mit Hirtenkäse 
dazu Gemüse, Basmatireis und Salat 

 16,90 € 

DIENSTAG 
 

Auberginenauflauf mit Mozzarella + Parmesan 
dazu gebratene Hähnchenbruststreifen, Safranreis 
und Salat 
 

16,90 € 

DONNERSTAG 
 

Ofenlasagne 
mit Hackfleisch oder vegetarisch mit Blattspinat und 
Gemüse, dazu Salat 
 

16,90 € 

FREITAG 
 

Gegrilltes Fischduett  
mit Pastis-Rahm-Sauce, dazu Gemüse, Basmatireis 
und Salat 
 

  18,90 € 

Gegrilltes Loup de mer-Filet 
mit gebratenem Gemüse und Basmatireis 
 

18,90 € 
 

Orientalische Gemüsereispfanne 
mit frischen Kräutern, gerösteten Mandeln und 
Rosinen, dazu Joghurt-Gurken-Dipp und Salat 
 

15,90 € 
 

Karamellisierte Kürbisscheiben 
dazu Blattspinat mit frischem Koriander und 
Rosmarinkartoffeln 
 

15,90 € 
 

Pardina-Linsen-Topf 
mit roten Zwiebeln, Gemüsewürfeln und frischem 
Koriander, dazu Mini-Frikadellen oder Mini-Falafel und Salat 
 

15,90 € 
 

Schawarma-Teller 
pikant mariniertes Hähnchenfleisch mit Safranreis, 
gebratenen Zucchinischeiben und Joghurtcreme 
 

15,90 € 
 

Pikant marinierte Hähnchenbrustmedaillons 
mit gebratenen Auberginenscheiben, Safran-Rahm-
Sauce und Basmatireis  
 

15,90 € 
 

 Kartenzahlung ab 30 € möglich 

 

MITTWOCH 
 

Couscous Royal 
verschiedenes Gemüse mit Hähnchen- und 
Lammfleisch, Kichererbsen und Rosinen 
 

16,90 € 

EMPFEHLUNG DES MONATS 


